LUNDI MARDI

M e n U Duo d'haricots vinaigrette Salade de tomates aux herbes
Du 23 au 27 septembre Hoki sauce aurore | CEufs a la florentine
2/ Pommes vapeur & Epinards béchamel m
Cantafrais Rondelé
Nappé caramel Purée pomme

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

W

_ﬁ/SaIade de chou blanc au miel Eﬁ Céleri rémoulade Eﬁi Chou-fleur sauce cocktail

- Saute de dinde aux champignons Steak haché Sauté de porc* aux oignons

Coquillettes (Sauté de dinde)
Blé

Poélée de legumes (&)

Petit suisse aromatisé Brie

Fruit de saison Yaourt aux fruits mixés

Flan pétissier maison

Fruit de saison
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LUNDI MARDI

M e n U FS Concombres sauce yaourt Macédoine mayonnaise
Du 30 septembre au 4 octobre Chili sin carne Escalope poulet viennoise
.ﬁ/ Riz Haricots verts persillés m
Fraidou Yaourt sucré
Cake citron maison Fruit de saison

MERCREDI JEUDI VENDREDI

W

y 4 EEi Salade verte Salade de pates EEi Carottes rapées aux raisin secs

- Saucisse knack* Keftas d'agneau Brandade

' (Saucisse de volaille) m Ratatouille de poisson m
Lentilles '&\%35’ Petit suisse aromatisé Camembert

Vache qui rit Fruit de saison Créme chocolat

' Purée de fruits maison
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LUNDI MARDI

I enu Pate de campagne * Céleri vinaigrette 3

Du7 au Tl octobre (Macédoine vinaigrette) Sauté de boeuf (local)
_ﬁ/ ~ Paupiette de dinde Pommes rissolées
Eﬁi Epinard béchamel Chantaillou
Petit suisse sucré Eclair vanille

Fruit de saison ¢

/ - MERCREDI \ JEUDI VENDREDI
e &
g < : .
2 Q _@/ Carotte citronnée Pl  Salade de betteraves mais Salade de riz
g 9 ) ?' & Beignet calamar Gratin de pates au fromage Aiguillettes de poulet sauce creme
' Gratin choux-fleurs FH Saint Nectaire Petits pois

Yaourt aromatisé Flan chocolat Vache picon

Pommes au four Fruit de saison (%)
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LUNDI MARDI

L’Auvergne La Provence
Menu
Du 14 au 18 octobre _ Salade de choux au Comté Salade de riz nicoise
Semaine dU gOGt:ﬂ/ EE Longe de porc Lieu aux olives
les ré g ions de France (Emincé de volaille) Poélée provencale
I@;\Potée de légumes Buchette de chévre
7 St nectaire Créme citron

Fruit de saison

MERCREDI JEUDI VENDREDI

L'alsace Le jura Haut de France

N Salade verte Cake au Fromage Salade de fruits de mer

Choucroute garnie* EE Poulet jurassien Jambon braisé a la biére

(roti de dinde)

Gratin de pommes de terre

(Choucroute de la mer)

Munster Endives braisées

Tarte pommes Alsacienne Créeme dessert Maroille

i Fruit de saison
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LUNDI MARDI

M e n U Crépe au fromage Chou rouge aux raisins
Du 21 au 25 octobre Filet de poulet sauce tomate Lasagnes épinards/mozza
(Vacances scolaires) _ﬁ/ Riz St Méret

Cotentin AFH Creme dessert vanille

Fruit de saison EEi

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

Salade de lentilles EE Salade verte et crodtons EEi Macédoine vinaigrette

Nugget's de poissons Haché de veau au jus Sauté de porc aigre douce *

Gratin de brocolis m Purée de potiron m (Sauté de dinde)

Yaourt aromatisé Coulommiers Blé a la tomate

Purée pomme-coing Petit suisse sucré

‘/ N Gateau de semoule maison

Fruit de saison
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LUNDI MARDI

M e n u B3 Chou-fleur vinaigrette Salade mexicaine (haricots rouges,
Du 28 octobre Pates a la bolognaise de lentilles mais)
au 1" novembre ﬂ/ 5 feai . ) .
) Carré frais Ro6ti de dinde au jus
(Vacances scolaires) X
Gateau chocolat maison Jardiniere de légumes

Yaourt aux fruits mixés

Fruit de saison

MERCREDI \ JEUDI VENDREDI

Radis beurre Saucisson ail*

- Saucisse fumeée * (Paté de volaille)

' (Saucisse de volaille) Gratin de poisson
Purée de pomme de terre EE Eﬁ Carotte a la creme
-/ Six de Savoie Edam
'K. Purée pomme cannelle Fruit de saison ()
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