elite

Restauration

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi

Vendredi

Semaine 10

Tableaux des dllergénes présents au menu

Allergénes

Préparations

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachide

Soja

Lait et
lactose

Fruits &

coques

Céleri

Moutarde

Graines de

sesame
ANNyarac

sulfureux et

suilfiteg

Lupin

Mollusques

Paté de campagne *

Paupiette de dinde

Semoule

Yaourt ardme

Fruit

Carottes rdpées

Hachis

parmentier

Chantaillou

Compote de pomme

Chou aux raisins

Poisson & |'oseille

Gratin PDT salsifis

Petit suisse sucré

Fruit

Coleslaw

Hamburger

Potatoes

Yaourt sucré

Donuts

Duo de haricots

Pané fromager

Coquillettes tomatées

Bleu

Flan caramel
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Tableaux des allergénes présents au menu

Semaine 11

Allergénes s
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Salade de lentilles

Réti de veau champignons

Carottes

Cantafrais

Fruit

Farandoles crudités

Curry de légumes

Riz

Emmental

Mousse chocolat

Betteraves

Aiguillettes de poulet créme

Gratin de brocolis

Les fripons

Compote fraise

Salade verte

Saucisses *

Pommes vapeur

Yaourt sucré

Palmier

Carottes rdpées

Nuggets de poisson

Poélée de légumes

Tomme blanche

Fruit
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Tabledux des allergenes présents au menu scolaire

Semaine 12

Allergénes s
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Lundi Céleri remoulade
Rosbeef

Epinards béchamel
Biche de chévre
Flan vanille

Mardi Macédoine mayo
Brandade
de poisson
Mimolette
Compote banane

Mercredi Taboulé
Sauté de porc & la moutarde *
Chou fleur persillé
Yoaurt sucré
Fruit

Jeudi Duo de choux
Gratin de pétes
au fromage
Cantal
Fruit

Vendredi Saucisson a |'ail *
Filet de poulet
Haricots verts

Petit suisse ardme

Gdteau anniversaire




elite

Restauration

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi

Vendredi

Semaine 13

Tableaux des allergenes présents au menu

Allergénes

Préparations

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachide

Soja

Lait et
lactose

Fruits &
coques

Céleri

Moutarde

Graines de

7

sesame
ANMYAnade

sulfureux et

silfitec

Lupin

Mollusques

Carottes rdpées

Quenelle nature sauce aurore

Riz

Petit cotentin

Liégeois chocolat

Chou-fleur sauce cocktail

Cordon bleu

Petits pois carottes

Petit suisse sucré

Fruit

Coleslaw

Dinde basquaise

Coquillettes

Les fripons

Salade de fruits

Salade de pommes de terre

Boulette de veau forestiere

Poélée

St Paulin

Fruit

Concombre vinaigrette

Poisson pané

Duo carottes PDT

Yaourt ardome

Gaufre
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elite

Restauration

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi

Vendredi

Semaine 14

Tabledux des allergenes présents au menu

Allergénes

Préparations

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachide

Soja

Lait et
lactose

Fruits &
coques

Céleri

Moutarde

Craines de

s

sésame
ATMYTITOE

sulfureux et

s ilfites

Lupin

Mollusques

Crépe fromage

Aiguillette de volaille au citron

Blé

Yaourt sucré

Fruit bio

Carottes rdpées

Couscous végé

Semoule

Chantaillou

Compote pomme

Chou blanc au miel

Rdti de porc *

Purée de céleri

Fromage blanc sucré

Fruit

MENUS

DE

PAQUES

Salade mexicaine

Lasagnes

de saumon

Brie

Gdteau anniversaire
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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Tableaux des allergénes présents au menu

Semaine 15

Allergénes -
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FERIE

Lundi de Paques

Céleri remoulade

Chili sin carne

Riz

Edam

Mousse chocolat

Betteraves

Blanquette de dinde

Coquillettes

Pavé 1/2 sel

Fruit

Salade verte

Colombo de porc *

Carottes

Petit suisse ardme

Flan caramel

Duo de crudités

Colin au curry

Purée de pommes de terre

Coulommiers

Fruit
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€lites

Restauration

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi

Vendredi

Semaine 16

Tableaux des allergenes présents au menu

Allergénes

Préparations

Gluten

Crustacés

CEufs

Poissons

Arachide

Soja

Lait et
lactose

Fruits &

coques

Céleri

Moutarde

Graines de

sésame
ATTNyanoe

sulfureux et

suilfites

Lupin

Mollusques

Carottes rdpées

Beeuf bourguignon

Coquillettes

Vache picon

Créme vanille

Salade cceurs de palmier

Beignet calamars

Gratin de brocolis

Mini cabrette

Abricots au sirop

Taboulé

Jambon * sauce tomate

Haricots beurre

Tomme

Fruit

Chou rouge aux raisins

Nugget de blé

Flageolets

Petit moulé

Fruit

Mousse de foie *

Poulet sauce aigre-douce

Poélée de courgettes/PDT

Yaourt aréme

Flan pétissier
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elite

Restauration

Lundi
Mardi
Mercredi
Jeudi

Vendredi

Tableaux des dllergenes présents au menu

Semaine 17

Allergénes
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Coleslaw
Cordon bleu

Macoronis tomatées

Rondelé

Créme caramel

Betteraves

Quenelle nature sauce aurore

Epinards béchamel

Yaourt sucré

Fruit

Concombres d la créme

Saucisse de volaille

Ecrasé de pommes de terre

Gouda

Compote banane

Salade de pétes

Paupiette de veau

Petits pois

St Nectaire

Fruit

Carottes rdpées

Hoki sauce tomate

Gratin de chou fleur

Petit suisse sucré

Pdtisserie
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